
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Cronograma de actividades presenciales 



 

 

Jueves 26 de noviembre de 2026: 
 

 
 
 

Hora Contenido Teórico 

 

 
 

15.00-15:20 

Enfoque de nuestra UCRI: centro especializado en desvinculación de 

la ventilación mecánica y rehabilitación para pacientes con ventilación 

mecánica prolongada. 
 
Dr. Demetrio González Vergara 

 
15:20-15:40 

Características del paciente crítico crónico. Síndrome post-UCI 
 
Dr. Emilio García Díaz 

 
 

15:40-16:00 

Transición UCI-UCRI: hacia un modelo estructurado. Bases de un 

protocolo de traslado 
 
Dra. Zaida Ruiz de Azúa López 

 
16:00-16:20 

De la UCRI al domicilio: cerrando el círculo asistencial 
 
Dra. Patricia Báez Peinado 

 
16:20-16:40 

Traqueostomía: manejo, tipos de cánula. 
 
Dra. Maria Abad Arranz 

 
16:40-17:00 

Protocolo de decanulación 
 
Dr. Sergio López Ruz 

17:00-17:30 Descanso 

17:30-20:30 Talleres prácticos 

 

 
 

 Contenido Práctico  

 Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4 

 
 
 
 

 
Aula/Hora 

Infecciones 

en UCRI: 
 
Antibióticos 

nebulizados 
 
Dra. Alicia 

Cortes 

Caballero 

OTAF/ONAF 
 
Eco Pulmonar y 

diafragmática 
 
Dr. Javier Toral 

Marín 

Cánulas 
 
Tipos. 

Indicaciones.Recambio 
 
Dr. Carlos Carrera 
Cueva 

Secreciones 
 
Aspiración 

Ambu. 

Tosedor 
 
Dra. Saray 
Morcillo 
Díaz 

17:30-18:15 Grupo 1 Grupo 4 Grupo 3 Grupo 2 



 

 
18:15-19:00 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 4 Grupo 3 

19:00-19:45 Grupo 3 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 4 

19:45-20:30 Grupo 4 Grupo 3 Grupo 2 Grupo 1 

 

 
 
 
 
 
 

 

Viernes 27 de noviembre de 2026 
 

 
 
 

Hora Contenido Teórico 

 
 

08:50-9:10 

Disfagia y soporte nutricional en la UCRI: impacto en el weaning y la 

decanulación 
 
Dr. Emilio García Díaz 

 
9:10-9:30 

Estrategías de desvinculación de la ventilación mecánica. 
 
Dr. Javier Toral Marín 

 
9:30-9:50 

Ecografía clínica en el paciente crítico respiratorio. 
 
Dr. Carlos Carrera Cueva 

 

 
9:50-10:10 

Rehabilitación respiratoria en UCRI 
 
Dr. Álvaro Romero Valera 

 
10:10-10:30 

Rehabilitación muscular periférica en UCRI 
 
Dra. Gloria Vergara Díaz 

10:30-11:00 Descanso 

11:00-14:00 Talleres prácticos 



 

 
 Contenido Práctico  

 Aula 1 Aula 2 Aula 3 Aula 4 

 
 
 
 

 
AulaHora 

ECO clínica 
 
Cardiaca.  

 
Dr. Demetrio 

González 

Vergara 

Entrenamiento 

muscular 
 
Peak-flow. 

Threshold. 

EEM 
 
Dra. Gloria 

García Alonso 

Caso clínico: 

decanulación 

difícil 
 
Dr. Sergio 

López Ruz 

Caso clínico: 

limitación del 

esfuerzo 

terapeútico 
 
Dr. Javier Toral 

Marín 

11:00-11:45 Grupo 1 Grupo 4 Grupo 3 Grupo 2 

11:45-12:30 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 4 Grupo 3 

12:30-13:15 Grupo 3 Grupo 2 Grupo 1 Grupo 4 

13:15-14:00 Grupo 4 Grupo 3 Grupo 2 Grupo 1 

 
 

Equipo docente: 
 

 
- Dr. Demetrio González Vergara. Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades 

Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 
 

 
- Dr. Emilio García Díaz. Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades 

Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 
 

 
- Dra. Zaida Ruiz de Azúa López. Unidad de Cuidados Intensivos. Hospital 

Virgen del Rocío. 
 

 
- Dra. Patricia Báez Peinado. Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades 

Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 
 

 
- Dra. Maria Abad Arranz. Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades 

Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 
 

 
- Dr. Sergio López Ruz. Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades 

Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 
 

 
- Dra. Alicia Cortes Caballero. Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades 

Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 
 

 
- Dr. Javier Toral Marín. Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades 

Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 



 

 

 

- Dra. Saray Morcillo Díaz. Enfermería. Unidad Médico-Quirúrgica de 

Enfermedades Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 
 

 
- Dr. Carlos Carrera Cueva. Unidad Médico-Quirúrgica de Enfermedades 

Respiratorias. Hospital Virgen del Rocío. 
 

 
- Dr. Alvaro Romero Valera. Fisioterapia. Hospital Virgen del Rocío. 

 

 
- Dra. Gloria García Alonso. Fisioterapia. Hospital Virgen del Rocío. 

 

 
- Dra. Gloria Vergara Díaz. Servicios de Medicina Física y Rehabilitación. 

Hospital Virgen del Rocío. 


