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Noticias agencias

El 6,5 % de los mayores de 40 afios del Area de
Meérida sufre EPOC, segtiin estud

26-09-2017 /1 11:21 h EFE

El 6,5 por ciento de los residentes en el Area de Salud de Mérida, con
edades entre los 40 v 79 afios, sufre la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Cronica (EPOC) v en la mayor parte de os casos llegan a la
consulta del centro sanitario si estar diagnosticado.

Asi se desprende de un estudio epidemiolégico efectuado por el director
asistencial del Area de Salud de Mérida y Neumélogo, Manuel Pérez
Fernandez, seglin informa en nota de prensa la Asociacion de
Neumologia y Cirugia Toracica del Sur (Neumosur).

La EPOC es una enfermedad respiratoria crénica producida por la
inhalacién del humo de tabaco y que consiste en una obstruccion
progresiva del flujo aéreo a través de los bronguios durante la
respiracion.

Sus sintomas son la tos, la expectoracion v la falta de aire durante el
ejercicio fisico.

En su estudio, pendiente de publicacion en una revista cientifica, Pérez
Fernandez encuentra que el 6,54 por ciento de la poblacidon entre los 40
v 7¢ afios de esta drea sanitaria padece EPOC.

La prueba diagnostica realizada a una muestra aleatoria de 887
pacientes representativa de los 164.603 habitantes de esta irea sanitaria
ha sido una espirometria, que consiste en medir el flujo de aire
generado por el paciente al realizar una espiracién forzada.

También se han analizado otras variables relacionadas con la EPOC
como factores de riesgo cardiovasculares, consumo de tabaco, nivel de
estudios, antecedentes laborales, gravedad de la EPOC v si el paciente
estaba o no en tratamiento.

También destaca que el 75,9 por ciento de los pacientes que han sido
diagnosticados de EPOC no lo sabian previamente, por lo que se les ha
podido iniciar gracias a este estudio, un tratamiento adecuado.

Los resultados obtenidos indican que la EPOC es una enfermedad muy
frecuente en la poblacién general pero muchos pacientes alin no estan
diagnosticados vy que es necesaria la realizacion de una espirometria a
todos los pacientes en los que se sospeche esta enfermedad para su
adecuado diagnodstico y tratamiento.

Noticias relacionadas

Rescatan a un nifno de 4 afios de la ventana de un
primer piso de Talavera

Aragon de la ciudad. Los agentes han arrestado al padre del nifio.
Segiin han informado a Efe fuentes de la Delegacion del Gobierno en
Castilla-La Mancha, el detenido ha sido puesto a ...

El glaciar antartico mas inestable sufre un colapso

El glaciar antartico Pine Island, uno de los mayores y el mas inestable
del continente helado, perdié 267 kilometros cuadrados al desprenderse
el frente de hielo en el mar. Las imagenes ...

Suspender la toma diaria de aspirina eleva el riesgo de
sufrir un segundo infarto o un ictus
, ctiene alguna consecuencia clinica? Para responder a esta pregunta, los

autores siguieron durante tres afios la evolucion de 601.527 pacientes
mayores de 40 afios que, sin ...

Nace ABC Play, el mayor portal de cine, series y television
ABC apuesta por la innovacién, los contenidos de calidad v el servicio al

lector, v lo demuestra una vez mas con el lanzamiento del mayor portal
especializado en pantallas: ABC Play, en el ...

Alcampo y Dani, las cadenas mas baratas para comprar y
Sanchez Romero y Ulabox, las mas caras, segiin OCU
), seglin un estudio de la Organizacion de Consumidores y Usuarios

(OCU) sobre el coste de la cesta de la compra. Por cadenas,
Supermercados Dani es la més barata, seguida de Cash & Fresh, ...
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Andalucia
Aragon
Baleares
Cantabria
Castilla La Mancha
Castilla y Ledn
Cataluna
Ceuta
Comunidad
Valeneciana
Pais Vasco
Cordoba
Extremadura
Galicia

La Rioja
Madnd
Melilla
Mureia
Navarra
Sevilla
Canarias
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Loteria del Nifio
Buscador Loteria
del Nifio

Loteria de Navidad
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Sé el primero de fus amigos en indicar que le
gusta esto.
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hate 22 minutos

Victor H.A que el 11 de octubre de 2013
inmovilizd a la menor agarrandole con
fuerza cuello y brazos y, finalmente, la
agredid sexualmente, hechos que ya se
habian repetido hasta en cuatro
ocasiones mas.
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Lo altimo...
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12:04 Lucia Zamora, superviviente del
edificio donde esta atrapado el espariol:
«Cuando sali, 1a lluvia en mi cara fue la
sensacion mas maravillosa de mi vida»

12:03De ganador de « MasterChef Celebrity»
a esclavo espaiol reconvertido en jefe maya

12:03Dos trabajadores mueren sepultados
mientras realizaban una zanja en Vizeaya

12:03Hospitalizados cinco vecinos de Horna
v Villalain (Burgos) tras ingerir setas toxicas
12:02Fernando Alonso: «0jald podamos

evitar dramas»

12:01Matas reconoce que él decidid
contratar a Calatrava para el proyecto de un
futuro palacio de la dpera

11:56Cifuentes: cambio de gobierno porque
«COomienza una nueva etapa»

11:55Periodistas y divulgadores cientificos
denuncian a Javier Cirdenas ante RTVE

11:53Video: brutal pelea en la puerta de una
céntrica discoteca de Bilbao

11:48La portavoz de JxSi dice que se estin
enviando notificaciones a los miembros de las
mesas
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1 Laingeniosa «superchuleta» con la que un
estudiante se la jugd a su profesor

2  Traperono acude a la reunién de
coordinacidn policial para el 1-0

% Hallan una nave espacial perdida que
impacté en la Luna

4  Twitter:

Un polémico video muestra la pasividad de
los Mossos d " Esquadra ante el 1-0

[ g |

6 El Hormiguero: La burla de Pablo Motos
sobre la independencia: «Hacer las cosas v va
vemos, el lema de Puigdemont»

7 Una estudiante espafiola de Erasmus
denuncia haber sido violada en Italia

5  Boadella: «El catalanismo se nutre de la
xenofobia y el odio a Espatfia»

0 TWITTER: Clara Lago, sobre el
independentismo cataldn: «Ls un problema
espanol sobre democracia»

10 «Latnica alternativa para adelgazar es dejar
las dietas»

« Todas las noticias




