Asociacién de Neumologia m Qta d @ r@ m S a
y Cirugia Torécica del SUR

Mas de 250 neumologos y cirujanos toracicos procedentes de Andalucia, Extremadura,
Ceuta y Melilla se dan cita desde hoy y hasta el sabado 17 de marzo en Almeria.

Las ultimas técnicas y tratamientos en Neumologia y Cirugia
Toracica se dan a conocer en el 442 Congreso de Neumosur

Este es el evento de mayor prestigio cientifico sobre Neumologia y Cirugia Toracica del
Sur de Esparia y cuenta en esta edicion con la participacion de especialistas reconocidos
internacionalmente.

Almeria, 15 de marzo de 2018. Neumosur, la Asociacién de Neumologia y Cirugia Toracica del Sur, que
reune a los neumaologos y cirujanos toracicos de Andalucia, Extremadura, Ceuta y Melilla, celebra desde
hoy y hasta el sdbado 17 en Almeria su 442 Congreso, en el que se dardn a conocer las ultimas novedades
en tratamientos y técnicas relacionadas con las enfermedades respiratorias, con la finalidad de mejorar
la calidad asistencial de los pacientes.

Esta mafiana en rueda de prensa el Dr. Aurelio Arnedillo, presidente de Neumosur, ha presentado su
sociedad como “una de las mds importantes en Neumologia a nivel nacional, dentro de las organizaciones
autonomicas, y una de las sociedades médicas mas preeminentes en la autonomia andaluza”. Asi, ha
afadido que “dentro de nuestros principales objetivos estd la formacién y otro fundamental es la
investigacidn, sin la cual en ningun area podriamos avanzar”. De hecho, en el acto inaugural Neumosur
dota hoy veintiuna becas de investigacion, dirigidas a sus asociados.

Por su parte, la concejal delegada del Area de Turismo, Carolina Lafita ha declarado que, desde el
Ayuntamiento siguen “posicionando a Almeria como una referencia en turismo de congresos, siempre
entendido como un turismo de calidad por el que estamos trabajando diariamente”. Ha afiadido también
que “estoy convencida de que las conclusiones del congreso van a ser muy satisfactorias, lo que es
sumamente positivo porque los avances en salud siempre benefician a toda la sociedad”.

Segun el Dr. Gustavo Villegas, presidente del Comité Organizador del congreso, “vamos a tocar casi todas
las patologias respiratorias, como la fibrosis pulmonar idiopatica, una enfermedad rara que afecta a 7.500
personas en Espafia, y que hasta hace unos afios tenia un prondstico muy malo, pero recientemente
contamos con dos farmacos que van a mejorar el prondstico de esta enfermedad.” Otro tema importante
es el asma bronquial “para el que van a asistir especialistas como el Dr. Alberto Papi, de la Universidad de
Ferrara, y el neumdlogo comparnero de Cérdoba, el Dr. Luis Manuel Entrenas, que va a tratar el asma
bronquial alérgico severo”.

El congreso consta de nueve simposios, seis mesas, diversos talleres y almuerzos con expertos que serdn
el medio para compartir las Ultimas novedades en el campo de la Neumologia y Cirugia Toracica entre los
mas de 250 especialistas inscritos y representantes del sector.

Asi, podemos destacar la presencia de especialistas con reconocido prestigio internacional como la Dra.
Katerina Antoniou, del Departamento de Medicina Toracica de la Universidad de Creta, el Dr. Alberto Papi,
director de la seccién de Respiratorio del departamento de Medicina Clinica y Experimental de la
Universidad de Ferrara o el Dr. José Antonio Caminero Luna del Hospital Universitario Dr. Negrin de las
Palmas, lider mundial en tuberculosis.
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El acto inaugural, previsto para esta tarde, contard con la presencia el alcalde de Almeria, Ramodn
Fernandez-Pacheco Monterreal y la Directora Gerente del Servicio Andaluz de Salud, D2 Francisca Anton
Molina.

Especialidades médicas como temas centrales del congreso

Entre los temas que el congreso abordard desde hoy, destaca la aparicidon de técnicas de deteccion
molecular de resistencia que permiten un tratamiento eficaz de la tuberculosis pulmonar, fundamental
para la administracion correcta del tratamiento y poder interrumpir asi la cadena de transmisién, puesto
que la tuberculosis continda siendo un importante problema de salud publica a nivel mundial, con
marcadas diferencias regionales y nacionales.

Otra de las patologias principales del congreso es el tabaquismo. Neumosur se suma a la propuesta del
“Plain Packaging” o empaquetado neutro, realizada por la Sociedad Espafiola de Neumologia y Cirugia
Toracica (SEPAR) y por el Comité Nacional para la Prevencién y Tratamiento, medidas amparadas por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Andalucia y Extremadura son comunidades auténomas con una
de las mayores prevalencias de tabaquismo de Espafia y las muertes por cancer de pulmdn en mujeres,
ligadas al habito tabdquico, superardn a los casos de cancer de mama que hasta ahora habian sido los mas
prevalentes en mujeres.

Por otro lado, ponentes especializados en asma bronquial presentardn los resultados de un estudio
multicéntrico, realizado en condiciones de vida real en Andalucia y Extremadura, con el primer anticuerpo
monoclonal comercializado. Este estudio demuestra una reduccién en los costes, al afio y a los dos afios
de su instauracion, ya que hace descender el consumo de farmacos y de recursos sanitarios, mejorando
asi la productividad laboral con la consecuente reduccion de los dias de baja del paciente.

Con respecto a la cirugia toracica, también habra una mesa donde se debatira sobre la patologia compleja
de la via aérea y varias ponencias sobre resecciones bronquiales y reconstruccién de la carina traqueal,
donde se expondran las indicaciones y resultados de la cirugia en el cancer de pulmdn y se profundizara
en los aspectos mds novedosos de una patologia de baja prevalencia, pero de extremada complejidad,
como es la estenosis laringotraqueal.

Otra patologia que serd tratada en el congreso es la fibrosis pulmonar idiopatica (FPI), considerada una
enfermedad minoritaria, de las denominadas como enfermedad rara, ya que en Espafia sélo afecta a unas
7.500 personas, pero con una mortalidad muy elevada y para la que no disponiamos de ningun
tratamiento eficaz para combatirla hasta 2011.

Aligual que en ediciones anteriores, durante el congreso se entregaran becas a proyectos de investigacion
y ayudas a la formacién, con las que Neumosur contribuye a la investigacion y formacidén en el campo de
la Neumologia y la Cirugia toracica. Ademads, se dardn a conocer los premiados en las categorias de mejor
articulo original, mejor tesis doctoral, mejores casos clinicos y mejores comunicaciones.
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De izquierda a derecha, Dr. Gustavo Villegas, Carolina Lafito y Dr. Aurelio Arnedillo.
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