
ACTA REUNION DE GRUPO DE TRABAJO DE TABAQUISMO 
 

En la reunión del grupo de tabaquismo se trataron los siguientes aspectos: 
 

1. DIA MUNDIAL DEL TABACO:  
  

 -Se ha pensado realizar una actividad de formación en los colegios a niños 
entre 10-13 años (edad de inicio del tabaco). La idea es que residentes o 
adjuntos jóvenes vayan a los colegios que lo soliciten para formar en 
tabaquismo.  
 -El H. Macarena se ofrece para realizar las diapositivas y en una webinar en 
abril explicarlas a aquellos que vayan a ir a los colegios, para que todo el 
mundo lleve el mismo material. 
 -El Dr. Marcos Rueda nos va ayudar con los contactos a nivel de la 
consejería de educación.  
 -Queda pendiente la búsqueda de financiación para el trabajo de 
elaboración de diapositivas y explicarlas en la webinar (la formación en los 
colegios se haría de forma gratuita durante la jornada laboral).  
 -Pasaríamos una encuestas ese día para medir el impacto de la actividad.  
 
2. Proyecto EPOC-CITISINA: Se decide no realizarlo dado que ya se esta 

haciendo uno a nivel nacional con esas características.  
 

3. Guia tratamiento del tabaquismo: Elaborar un documento que resuma 
como las diferentes guías de patología respiratoria abordan el tema del 
tabaquismo. Seria hacer un resumen de las principales guías de EPOC, asma, 
intersticiales, TEP… como se posiciona el tratamiento del tabaquismo en 
ellas. Esto se va repartir por bloques, es decir uno resume las de EPOC, otro 
las de intersticiales… El que esté interesado en participar que se ponga en 
contacto conmigo evacabreracesar@gmail.com Marcamos fecha del 
primer borrador 20 de junio del 2024.  

 
4. Repetir el curso de tabaquismo: este año también incluiríamos una 

sesión conjunta con asma / EPOC para que la financiación sea más sencilla. 
El programa quedó casi elaborado en la reunión. Como novedad 
incluiríamos trabajos que se hayan presentado en este congreso Neumosur . 
La sede sería Sevilla por accesibilidad, fechas 25-26 de octubre o 8-9 de 
noviembre. Pendiente de programa definitivo y de contar con la 
financiación. 

 
5. Premio al mejor poster de tabaquismo: para aumentar los trabajos de 

tabaquismo en el próximo congreso convocar un “premio al mejor poster de 
tabaco” cuyo premio sea la inscripción a Neumosur del próximo año gratis. 
Pendiente también de financiación o de si neumosur permite una 
inscripción de una persona gratis por llevar el mejor poster de tabaquismo. 
A consultar con Eduardo Marquez. 
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