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Casi 50.000 cordobeses
tienen esta patologia
respiratoria, segun datos
de la asociacion Neumosur

El Dia

Unos 25.000 adultos y en torno a
24.000 menores padecen asma en
la provincia de Cordoba aunque la
mitad de ellos desconocen este he-
cho, lo que evita que puedan reci-
bir el tratamiento adecuado para
el control de su enfermedad. Esta
situacion favorece que esta patolo-
gia respiratoria se convierta en un
creciente problema de salud publi-

ca. Con motivo del Dia Mundial
del Asma, que se celebro ayer, des-
de Neumosur —la sociedad cienti-
fica que aglutina a los especialistas
en Neumologiay Cirugia Toracica
del sur de Espana—hacen un espe-
cial llamamiento “tanto a los pro-
fesionales sanitarios asi como alos
pacientes” para revertir los eleva-
dos datos de prevalencia existen-
tes, algo que a juicio del presiden-
te de la asociacion, Aurelio Arne-
dillo, se puede conseguir con una
“mayor concienciacion y conoci-
miento de la enfermedad, parare-
ducir el infradiagnostico”.
Recientes estudios realizados
por socios de Neumosur han pues-
to de manifiesto que en casi el 90%

El 50% de los asmaticos desconoce
que padece la enfermedad

de los centros de salud andaluces
existe un espirometro, la herra-
mienta indicada (junto con test
broncodilatador) para un correcto
diagnostico de asma. “Desde Neu-
mologia hemos de reforzar la cola-
boracion con los companeros de
Atencion Primaria con el fin de op-
timizar el uso de estos equipos y
desde su nivel, el mas cercano al
paciente, poder trabajar por diag-
nosticar el mayor numero posible
de casos que atin no lo estan, para
que los pacientes que desconocen
que sufren asma puedan comenzar
arecibir su tratamiento cuanto an-
tes, y asi mejorar su sintomatolo-
gia, calidad de vida y prevenirries-
gos futuros”, asevero Arnedillo.

Un adulto realiza una espirometria.
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