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Un estudio demuestra que el crecimiento de

los pulmones en ninos con asma se ralentiza

La investigacion ha sido realizada
por el servicio de Neumologia del
Juan Ramon Jiménez de Huelva

S.H. / HUELVA

Las conclusiones de un estudio
realizado por el servicio de Neu-
mologia del hospital Juan Ramén
Jiménez de Huelva, dirigido por
el doctor José Antonio Maldona-
do, indican que el crecimiento del
pulmon en niflos con asma es mas
lento que el que se produce en el
resto de poblacion infantil. El es-
tudio sera presentado en el trans-
curso del XXXVI Congreso Neu-
mosur, que se celebra en Sevilla
desde ayer y hasta mafnana.

El estudio ha tenido como obje-

tivo analizar la funcion pulmonar
en dos momentos distintos de la
infancia de los nifios, conseguir
averiguar los posibles factores de
prediccion del crecimiento de la
funcion pulmonar y, por ultimo,
cuantificar el crecimiento pulmo-
nar segun los rangos de edad ana-
lizados.

Para ello, la metodologia utili-
zada consistio en larealizacion de
dos espirometrias a ninos de en-
tre 6 y 14 anos, incluyendo en el
modelo de prediccion la diferen-
cia en dias, peso y talla entre las
dos pruebas de cada uno de ellos.

Tras analizar a 515 nifos con
sospechas de asma y desechar
134 espirometrias que no cum-
plian con los criterios de calidad

exigibles, las conclusiones confir-
maron que el crecimiento de la
funcion pulmonar se produce
fundamentalmente por el incre-
mento de la altura en los ninos y,
en segundo lugar, que el creci-
miento del pulmon en nifios con
sospecha de asma es mas lento
que el esperado en la poblacion
general.

Para el doctor José Antonio
Maldonado, el estudio “sugiere
que en los nifnos con clinica y sos-
pecha de asma debemos seguir
intentando su diagnostico precoz
y establecer un tratamiento que,
en la medida de lo posible, pre-
venga danos que con el paso del
tiempo puedan serirreversibles”.

La Asociacion de Neumologos
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del Sur celebrara su XXXVI Con-
greso Neumosur los proximos di-
as 18, 19 y 20 de marzo en Sevilla
con el fin de presentar y debatir
los ultimos avances en el trata-
miento y seguimiento de las en-
fermedades respiratorias. El pro-
grama cientifico contiene temas
muy actuales que se van a desa-
rrollar a través de mesas redon-
das, Symposiums paralelos, con
participantes de alto nivel cienti-
fico, ademas de la exposicion de
comunicaciones en formato oral
O en posters.

Neumosur es una sociedad con
mas de 500 socios que agrupa a
profesionales neumologos, ciru-
janos del torax y otros profesiona-
les de la salud como psicologos,
pediatras, etc, de Andalucia, Ca-
narias, Extremadura y Murcia
que fue creada con el objetivo de
fomentar el conocimiento cienti-
fico de las enfermedades respira-
torias para mejorar su tratamien-
to médico y quirurgico.



