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Un estudio revela que las mujeres estan

mas predispuestas a dejar de fumar

TABAQUISMO. Un estudio realizado por neumologos de la Unidad Me-
dico Quirurgica de Enfermedades Respiratorias del Hospital Uni-
versitario Virgen del Rocio ha revelado que, pese a que el tabaquis-
mo aumenta “de forma alarmante” en las mujeres en los ultimos
afnos, sobre todo en edades jovenes, el perfil del fumador dispuesto
a iniciar un programa de deshabituacion tabaquica es, principal-
mente, el de una mujer. El segundo factor asociado a la decision de
dejar de fumar es el de poseer estudios superioresy le siguen en im-
portancia factores como padecer asma o insomnio.




