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Cercadel 80% de los
hospitalizados por gripe

A no estan vacunados

Neumodlogos del Reina Sofia destacan las “reticencias” que
existen en Cordoba entre los principales grupos de riesgo

Rafael C. Mendoza

La gripe A no ha dado lugar este
afno a una pandemia pero sus re-
gistros estan siendo muy similares
a los del pasado ano. La cifra de
personas contagiadasen Cordoba,
al igual que en el resto de Espana,
ha alcanzado picos proximos a los
250 casos por 100.000 habitantes
en una semana y ha habido ingre-
sos en la Unidad de Cuidados In-
tensivos (UCI) por alguna compli-
cacion de tipo respiratorio. La hos-
pitalizacion de pacientes conta-
giados con el virus N1H1 no cesa
desde el pasado enero y, segtin los
datos aportados por diferentes
neumologos consultados por El
Dia, todo ello se debe a que la ma-
yoria de los ciudadanos no se ha
vacunado este ano. “Ha habido
bastantes reticencias entre los in-
cluidos en los principales grupos
de riesgo”, declaro ayer Luis Mi-
guel Entrenas, especialista en
Neumologia del Hospital Reina
Sofia. Segtin los datos aportados
por este facultativo, al 80% de los
pacientes ingresados en el centro
sanitario de la capital no se les ha-

bia inyectado la vacuna. “Un por-
centaje demasiado elevado”, de-
claréeldoctor.

El experto del Reina Sofia apor-
to otra cifra que abunda precisa-
mente en la necesidad de la vacu-
nacion. Mas del 90% de estos pa-
cientes sufren EPOC (Enferme-
dad Pulmonar Obstructiva Croni-
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Los especialistas se
marcan el reto de intentar
que los grupos de riesgo
se vacunen el afio proximo

ca), unapatologiaalaquesellega
en la mayor parte de los casos co-
mo consecuencia de lainhalacion
del humo del tabaco. Declaro en
este sentido que es a estos ciuda-
danosalos que selesadvierte pre-
cisamente de los riesgos que co-
rren sisufren el contagio del virus
de la gripe. Al margen de los ciu-
dadanos que llegan con la EPOC
“agravada” se les suman los que
tienen otro tipo de patologias aso-

ciadas y que también forman par-
te de los grupos de riesgo. El doc-
tor Entrenas detallé que forman
parte de este colectivo de aten-
cion preferente los asmaticos,
diabéticos e hipertensos asi como
otros los pacientes que han tenido
que ser hospitalizados este afio al
verse agravada su patologia base
tras contagiarse dela gripe A.

A pesar de que en las ultimas se-
manas se han registrado numero-
sos ingresos en las plantas del
Reina Sofia —algunos de ellos en
la UCI-, el neumologo cordobes
sefialo que “habria que hacer un
[lamamiento a la tranquilidad”.
“La situacion esta controlada,
aunque es también verdad que la
vacuna es muy recomendable en-
tre los grupos de riesgo”, dijo.
Concluyo en este sentido que el
esfuerzo que deberia realizarse
para el ano que viene “ha de
orientarse a intentar que todos
aquellos que se han negado a que
se les inyecte la vacuna cambien
de opinidn para evitar asi que se
registre una hospitalizacion de
pacientes que podria haberse evi-
tado en muchisimos casos”.
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Una enfermera inyecta una vacuna a una paciente.

EL BIA

El virus N1H1 es el responsable
del 92% de los casos de este ano

La Asociacion de Neumologia y
Cirugia Toracica de Andalucia y
Extremadura (Neumosur) dio a
conocer ayer un informe que
afirma que el 92% de los casos
de gripe que se han diagnostica-
do este afio corresponden al tipo
A (fruto del virus N1H1), la mis-
ma cepa que el pasado afno llevo

a la Organizacion Mundial de la
Salud (OMS) a declarar el esta-

do de pandemia global. Al mar-
gen de ofrecer esta cifra, Neu-
mosur también detalld que al
79% de los pacientes hospitali-
zados en Andalucia por casos
graves de gripe A no se les habia
inyectado la vacuna. Este colec-
tivo hizo hincapié asimismo en
que “deben seguir aplicandose
las medidas higiénicas para evi-
tar los contagios”.




