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SEGUN UN ESTUDIO DE NEUMOSUR
Los sintomas psicologicos influyen mas que las #poralgosera

variables espirométricas en los pacientes con
fibrosis quistica

Directario  Hospital Costa Sol Marbella Hospital Carlos Haya Malaga
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Loz sintamas psicalogicas influyen
mas que las variahles espirometricas en
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de Malaga.

De esta forma, los investigadores han
hallado una alta prevalencia de sintomas
depresivos v ansiosos en estos
pacientes, siendo ésta "mucho mayar"
gue en la pohlacidn general. ¥ es que, ya
los dlitimas estudios afirmaban que entre
un 29 v un 46 por ciento de estos enfermos sufren depresion, frente a entre
un 5y un 17 por ciento de personas sanas gue la padecen.

Ermilia Barrot, nueva
directora madica del

Hospital %irgen del Rocio
de Sevilla
(24i05 3 las 10:4T)

Algunos de los datos gue arroja este estudio son los indices de depresion v
ansiedad en los pacientes, siendo estos del 21 5 por ciento v del 31 par
ciento, respectivamente. Mo obstante, los expertos no han encontrado
diferencias significativas entre ambos sexos.
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Por otra parte, en relacion con los nifios v adolescentes en edad escolar
con fibrasis quistica, los pocos estudios realizados muestran un indice de
depresian que oscila entre el 11 y el 14 Spor ciento, reduciendose a una
franja comprendida entre el 2 v el & por ciento en menores libres de |a
enfermedad.
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