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Estas en: Informacidn = Cadiz = El 5% de los postexpuestos a amianto en industrias de la Bahia han desarrollado una

CADIZ | SALUD
El 85% de los postexpuestos a

amianto en industrias de la Bahia
han desarrollado una enfermedad
respiratoria

Redaccidn
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El 85 por ciento de las personas postexpuestas a inhalacion de fibra de
amianta en industrias de la zona de |la Bahia de Cadiz han desarrallado una
patologia respiratoria. Asi lo constata el estudio elabarado par el Servicio de
Meumologia del Hospital Puerta del Mar de la capital gaditana, que ha
examinado la labor desarrollada por la consulta monografica de atencidn
clinica integral puesta en marcha en enero de 2006 dada la alta prevalencia
de postexpuestos en la zona, estimada en "al menos 10.000 casos".

=eqdn informa en un comunicado Meumasur (Asociacion de Meumologia v
Cirugia Toracica del Sur), del total de casos analizados en la unidad (BOB, de
los cuales 4758 habian trabajado en los astilleros gaditanos), el conjunto de
patologias mas prevalentes lo encabezaban las placas pleurales aisladas,
que representaron un 44 por ciento del total de analizados (270
postexpuestos). Esta dolencia se manifiesta a través de engrosamientos
aizlados, fibrosos o parcialmente calcificados, que se producen en la
supericie de la pleura v que, hahitualmente, no alteran la funcion pulmonar.

Feor prondstico presenta la segunda enfermedad por ndmero de casos
aparecidos (diez por ciento del total): el cancer de pulman, neoplasia que
registra el mayor porcentaje de mortalidad en Espafia (20 por ciento).

La gravedad también es alta en los mesoteliomas cinco por cienta de los
casos reconocidos por el programa de atencidn clinica) v las ashestosis (dos
par ciento). La primera enfermedad se desarrolla como una tipologia de
cancer que afecta a la pleura o al peritonea, mientras que la segunda provoca
graves dificultades respiratorias que pueden conducir al paciente a la muerte.
El 54 B por ciento de los pacientes analizados (331 sujetos) desarrollaron
patologias diversas, en muchos casos, la EPOC (Enfermedad Pulmonar
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Obstructiva Cranica). Tan sdlo un 155 por ciento de los posexpuestos que
fueron atendidos por la consulta especializada no presentaron dolencia
respiratoria alguna.

El efecta nocivo de la inhalacian de particulas de amianto en el total de
pacientes se vio agravado con el hecho de gue el mismo porcentaje de
postexpuestos que padecian alguna enfermedad pulmonar (35 por cienta)
también habian sido fumadores (un B4 por ciento) o adn continuaban
habituados a consumir tabaco (21 por ciento), reconociendo tan sdlo un diez
par ciento de los paricipantes en el programa de seguimiento que na habian
probado [amas un cigarra.

SERYICIO SATURADD

La alta prevalencia de postexpuestos a amianto en la zona de la Bahia de
Cadiz genera en la actualidad "saturacian” en las consultas de atencidn
monograficas propuestas por el Froceso Asistencial Integral de Atencidn a
los Postexpuestos a la fibra de amianto (PAI-A).

Desde este servicio puesto en marcha por el area de Meumologia del
Hospital Puerta del Mar de Cadiz se insta a realizar un protocolo de
adaptacian que adecue el programa de asistencia a sus necesidades
actuales, promoviendo la salida del mismo de los pacientes postexpuestos
de edad muy avanzada ya revisados y que no presenten patologia alguna.

A lo largo de sus siete afios de funcionamienta, el servicio ha pasado de
atender a 59 personas en 2006 a 1565 atendidos por wez primera en 2012, A
este ditimo dato hay gue sumar 250 revisiones efectuadas en este pasado
afio.

Este estudio serd presentado en profundidad en el XXx<I% Congreso de
Meumosur, que tendra lugar entre los praximos dias 14 v 16 de marzo en
Badajoz. Este encuentro reunird a mas de 300 expertos en patologias
respiratorias v cirugia toracica de Andalucia, Extremadura v la Regian de
Murcia, que debatiran sobre las Oltimas novedades y actualizaciones en
diagnastico v tratamiento de enfermedades como el asma, la fibrosis

Feor prondstico presenta la sequnda enfermedad por ndmero de casos
aparecidos (diez por ciento del total): el cancer de pulman, neoplasia que
registra el mayor porcentaje de mortalidad en Espafia (20 por ciento).

La gravedad tambien es alta en los mesoteliomas cinco por ciento de los
casos reconocidos por el programa de atencidn clinica) v las ashestosis (dos
par ciento). La primera enfermedad se desarrolla como una tipologia de
cancer que afecta a la pleura o al pertonea, mientras que la segunda provaca
graves dificultades respiratorias que pueden conducir al paciente a la muerte,
El 54 B por ciento de los pacientes analizados (331 sujetos) desarrollaron
patologias diversas, en muchos casos, la EFOC (Enfermedad Pulmanar
Obstructiva Cranica). Tan sdlo un 155 por ciento de los posexpuestos gue
fueron atendidos por la consulta especializada no presentaron dolencia
respiratoria alguna.

El efecta nociva de la inhalacidn de particulas de amianto en el total de
pacientes se vio agravado con el hecho de gue el mismo porcentaje de
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postexpuestos que padecian alguna enfermedad pulmonar (35 por cienta)
también habian sido fumadares (un B4 por cienta) o adn continuaban
habituados a consumir tabaco (21 por ciento), reconociendo tan sdlo un diez
par ciento de los paricipantes en el programa de seguimiento que nao habian
probado [amas un cigarra.

SERWICID SATURADO

La alta prevalencia de postexpuestos a amianto en la zona de la Bahia de
Cadiz genera en la actualidad "saturacidn” en las consultas de atencidn
monograficas propuestas por el Proceso Asistencial Integral de Atencidn a
los Postexpuestos a la fibra de amianto (PA-A)

Desde este servicio puesto en marcha por el area de Meumologia del
Hospital Puerta del Mar de Cadiz se insta a realizar un protocaolo de
adaptacian que adecue el programa de asistencia a sus necesidades
actuales, promaviendo la salida del mismo de los pacientes postexpuestos
de edad muy avanzada ya revisados y que no presenten patologia alguna.

A o largo de sus siete afios de funcionamiento, el servicio ha pasado de
atender a 59 personas en 2005 a 1565 atendidos por wez primera en 2012, A
este dltimao dato hay gue sumar 250 revisiones efectuadas en este pasado
afia.

Este estudio sera presentado en profundidad en el X¥xlX Congreso de
Meumosur, que tendra lugar entre los praximos dias 14 v 16 de marzo en
Badajoz. Este encuentra reunira a mas de 300 expertos en patologias
respiratorias y cirugia toracica de Andalucia, Extremadura v la Regidn de
Murcia, que debatiran sobre las Oltimas novedades y actualizaciones en
diagnastico y tratamiento de enfermedades como el asma, la fibrosis

- Loz comentarios podran ser reproducidos textualmente en los periddicos del grupo.
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