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L.a mitad de
los asmaticos
desconocen
que sufren
este problema

Mas de la mitad de los asmati-
cos no estan diagnosticados y
desconocen que sufren este
problema cronico de salud que
puede detectarse mediante
una prueba sencilla, la espiro-
metria. Aunque la mayoria de
los centros de salud disponen
de espirometria, esta enferme-
dad sigue infradiagnosticada
entre otros motivos porque el
paciente suele soportar los sin-
tomas sin acudir al médico, o
bien porque el cuadro clinico
de esta enfermedad respirato-
ria puede confundirse con
otros problemas, como un res-
friado o un proceso virico.

La sociedad cientifica Neu-
mosur, que aglutina a los neu-
mologos andaluces, estima que
en Sevilla el asma afecta a alre-
dedor de 96.300 personas. “A
largo plazo el diagnodstico tar-
dioy la falta de un tratamiento
puede desencadenar en el pa-
ciente la pérdida de capacidad
respiratoria”, explica el doctor
Luis Manuel Entrenas, coordi-
nador del Grupo de Asma en
Neumosur, quien incide en la
necesidad de un diagnostico
precoz. “También es aconseja-
ble que los centros de salud y
las Urgencias cuenten con mo-
delos de los inhaladores para
explicar alos enfermos como se
utilizan asi como equipos de
educacion para controlar esta
enfermedad”, anade el espe-
cialista.

En el Dia Mundial del Asma,
que se celebra hoy, Neumosur
advierte del impacto sanitario
y economico que provoca el
mal control de esta patologia,
cuyos costes para el sistema pu-
blico de salud han ido crecien-
do de forma continuada hasta
hoy, situandose en la actuali-
dad en mas de 1.400 millones
anuales. La sociedad cientifica
considera fundamental mejo-
rar la coordinacion entre los
distintos esfuerzos sanitarios.




