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Expertos senalan que 12 de cada
cien muertes en Andalucia se
deben a enfermedades
respiratorias

El grupo de enfermedades respiratorias representa en Andalucia la tercera causa de
muerte para ambos sexos, con el 11,59 por ciento de defunciones. Y el tumor maligno
de traquea, bronquiosy pulmon es el principal motivo de fallecimientos ligado a
patologias respiratorias en la comunidad. La provincia de Cadiz se encuentra a la
cabeza de Andalucia en prevalencia de cancer de pulmén, por encima de la tasa
nacional, conun 27,7 por ciento frente al 24 por ciento de media nacional.
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El grupo de enfermedades respiratorias representa en Andalucia la tercera causa de muerte

para ambos sexos, con el 11,59 por ciento de defunciones. ¥ el tumor maligno de traguea,

bronguios v pulmon es el principal motivo de fallecimientos ligado a patologias respiratorias en

"la comunlodn’ La provincia’ o Laniz se encuehtra a 1a caneza’'ng anoaiucia en prevaencia’'oe
cancer de pulman, por encima de |1a tasa nacional, con un 27,7 por ciento frente al 24 por ciento
de media nacional.

Asi se ha expuesto durante la presentacidn del 40 Congreso Meumosur, gue redne desde este
jueves en Jerez de la Frontera (Cadiz) a mas de 250 especialistas para poner en comdn los
Ultimos avances en el tratamiento de enfermedades respiratorias con impacto "tan grave" en la
mortalidad como el cancer de pulman vy "tan prevalentes y con tanto impacto economico vy social
camo la EPOC", gue acapara entre el diezy el 15 por ciento de las consultas en atencion
primaria, entre el 35y el 40 por ciento de las consultas de neumalogia, v en torno a un ocho de
los ingresos hospitalarios, causando en Andalucia 2.500 muertes al afio, ocho veces mas gue
los accidentes de trafico. Eso quiere decir que |a EPOC se cobra, cada dia, siete victimas en
Andalucia.

Seqgun indica la organizacion del congreso en un comunicado, durante la jornada inaugural, su
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de Jerez de |la Frontera, ha hecho un repaso por |3 situacion de estas patologias en Andalucia,
asi como de otras enfermedades respiratorias como el tabagquismo, el asma o las infecciones
pulmonares, sobre las gue tambien va a debatirse durante los proximos dias en este encuentro.

Sobre el cancer de pulmon, ha explicado gue, en Andalucia, el cancer supone globalmente "la
sefgunda causa de muerte, con una tendencia claramente ascendente en los dltimos 25 afios".
For sexos, s la primera causa de muerte en hombres v (3 segunda en mujeres.

Sequn las localizaciones tumorales, la primera causa de muerte tanto en hombres como en
mujeres es el tumor maligno de traguea, bronguios v pulman. Andalucia se encuentra a la
cabeza nacional en cuanto a tasa de mortalidad por cancer de pulmon: en 2006 fueron 3.086
andaluces [os gue murieron por este tumor, muchas de ellas muertes "prevenibles sino se
fumara". La prevalencia de este tipo de cancer sigue aumentando, sobre todo en mujeres,
debido a su posterior incorporacion al consumo de tabaco.

Por sexos la incidencia en hombres fue de 63,5 casos por cada 100.000 hombres, 1o gue
supone un total de 2 802 casos nuevos diagnosticados en el afio, v en mujeres fue de 7.7
Casos por cada 100000, [0 gue supone 254 casos nuevos.

EPOC

La EPOC, sobre la gque tambien se hablara en el 40 Congreso Neumosur, es, par sU parte, el
trastorno respiratorio que presenta "mayor prevalencia y mayor impacto social y econdmico”. En
Andalucia, se estima que la EPOC causa 2 .5800 fallecimientos anuales. Constituye 1a cuarta
causa mas frecuente de muerte tras el cancer, la cardiopatia isquemica v las enfermedades
cerebrovasculares. Pero puede considerarse "la primera causa de muerte evitable, ya gue esta
asociada al tabaco”,

Ademas, de entre todas las enfermedades anteriormente citadas, salo la EPOC sigue
incrementando su martalidad v se preve gue en el 2020 sera |a tercera causa de muerte. Se
estima gue |a sufren mas de dos millones de personas en Espafiay 350.000 en Andalucia. Lo
mas "preccupante”, segun los expertos, es gue su prevalencia va en aumento v la Crganizacion
tMundial de la Salud (OMS) preve que en el afo 2030, el 7.8 por ciento de todas las muertes
seran producidas por esta enfermedad.

La EPOC es, ademas, una enfermedad "altamente consumidora de recursos”, va que esta
detras de los porcentajes antes expuestos de consultas e ingresos hospitalarios. Se estima que
el coste sanitario medio por paciente es de 1.752 euros al afio —hace un total de 2151

millones de euros al afo—, de los cuales, mas del 80 por ciento se deben a gastos hospitalarios
v medicamentos. Bl coste asociado a la EFOC supone un 2.5 por ciento de o5 presupuestos de
Sanidad, v un 0,2 por ciento del Producto Interior Bruto (PIB) espafiol.

Seqgun indica, en el futuro se preve un "aumento importante" de estas cifras, va gue
aproximadamente un tercio de los espafioles fuman y, de estos, entre un 20y un 29 por ciento
desarrollaran esta enfermedad pulmonar.

Ademas Espafia es el pais con mayor numero de adolescentes fumadores v que se inician a
una edad mas temprana, ¥ ocupa uno de 103 primeros puestos en cuanto a mujeres fumadoras,
En Andalucia se mantienen porcentajes de consumo de tabaco altos —27,7 por ciento en la
encuesta Macional de Salud 2011—. A este hecho, afiade el progresivo envejecimiento de la
poblacian, mayor en Andalucia gue en el resto de Espafia, como un factor aditivo en 13
prevision del incremento de la prevalencia, mortalidad y consumo de recursos secundarios a la
EPOC.

Fortodo ello, el presidente del 40 Congreso Neumosur ha subrayado gue "la EPOC debe ser
considerada no s0lo como un problema de salud publica de primer orden, sino tambien como un
problema socio-sanitario relevante" y ha insistido en gue todos 105 esfuerzos encaminados a
reducir ingresos hospitalarios provocados por la EROC tendran "una repercusion economica
positiva, ademas de impactar beneficiosamente en la calidad de vida de 105 pacientes".

chrome-extension://ckibcdccnfeookdmbahgiakhnjcddpki/editor.html# ast

213



25/4/2014 http:/Ammw.20minutos.es/noticia/2097430/0/

chrome-extension://ckibcdccnfeookdmbahgiakhnjcddpki/editor.html# ast 313



