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DIA DE LA ENFERMEDAD

La EPOC
afecta a mas
de 52.000
jiennenses

s [.0s neumologos integra-
dos en la Asociacion de Neumo-
logos del Sur, Neumosur, apro-
vecharon la celebracion del Dia
Mundial de la EPOC (Enferme-
dad Pulmonar Obstructiva Cro-
nica) para advertir de la alta pre-
valencia de esta patologia en
Jaén, asi como de su elevado im-
pacto en términos de mortalidad
y costes sanitarios. Se estima, en
concreto, que mas de 52.000 jien-
nenses adultos padecen esta en-
fermedad pulmonar, que causa
inflamacion, dana el tejido pul-
monar y obstruye las vias respi-
ratorias, v que se cobra cada ano
mas de 18.000 muertes en Espa-
na v 300.000 en toda Europa.

LLos especialistas de Neumo-
sur subrayaron en un comunica-
do que la EPOC es la cuarta causa
mas frecuente de muerte en
nuestro pais, y la primera evita-
ble, pues depende basicamente
del tabaco. Ademas, se estima
que la patologia cuesta mas de
1.876 euros por paciente, lo que
la convierte también en una de
las enfermedades mas gravosas
para el sistema publico de salud.

LLa dolencia es una gran des-
conocida. Sus sintomas se con-
funden con los del envejecimien-
to o se achacan al tabaco dificul-
tando el reconocimiento de la
enfermedad. De hecho, el 70%
de estos enfermos no esta diag-
nosticado. Los expertos de Neu-
mosur remarcan la importancia
de la prevencion y el diagnosti-
co temprano, ambitos en los que
consideran preciso implantar
nuevas estrategias para reducir
el consumo del tabaco y para ex-
tender los controles y sistemas
de deteccion de la enfermedad
en los fumadores. [I. E.]




