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Un estudio realizado por especialistas de Neumosur, la sociedad
cientifica que aglutina a los neumaologos y cirujanos toracicos del
sur de Espaiia, pone de manifiesto la validez de un estudio
metabolomico, de analisis de los perfiles metabolicos en muesiras
biologicas de fluidos corporales, del sudor como herramienta
diagndstico no invasiva de posible aplicacion futura en el cribado
del cancer de pulmén. Para llevar a cabo este estudio, se analizd
sudor de 96 sujetos, conservado a -80 grados centigrados.

Cada uno de los participantes fue adscrito a un grupo distinto:
pacientes con cancer de pulmon, sujetos control sin factores de
riesgo (no fumadores) y sujetos control con factores de riesgo
(consumo de tabaco superior a 20 paquetes/aiio). Fueron
excluidos aquellos sujetos mayores de 80 anos que presentaban
una enfermedad grave, neoplasia extrapulmonar o tratamiento
previo con citostaticos.

Para su analisis, las muesiras de sudor se sometieron a una etapa
de extraccion en fase solida para su limpieza, tras la cual se
inyectaron en un cromatografo de liquidos para la separacion
individual de los compuestos de interés, que pasaron a un
espectrometro de masas en linea para su identificacion y
cuantificacion. Asi queda recogido en el articulo publicado en la
'Revista Espaiiola de Patologia Toracica’, publicacion cientifica
que edita Neumosur.
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El cdncer de pulmén continda siendo la primera causa de muerie
en la poblacidon masculina y la tendencia es ascendente en la
poblacion femenina. A niveles europeos, la supervivencia a los
cinco aios de la deteccion de la patologia se encuentra por
debajo del 15 por ciento. "El diagnostico precoz es la mejor
esirategia para aumentar la supervivencia, y este estudio plantea
Ia potencialidad del sudor como elemento de analisis que ayude a
mejorar la deteccion de la neoplasia”, expone Francisco Casas,
presidente de Neumosur.

"El sudor ha sido utilizado para el diagnostico de fibrosis quistica
desde hace aios. Este trabajo sienta las bases para que este
fluido pudiera convertirse en una muesira de indudable ayuda en
el diagndstico de la enfermedad. Asi, el desarrolio de una gran
herramienta de analisis metaboldémico podria mejorar la capacidad
de prediccion de los diagnosticos actuales que, por su caracter
invasivo, coste y complejidad, no pueden ser aplicados en el
cribado de toda la poblacion en riesgo”, concluyen los autores del
estudio, que se presentara en el proximo Congreso de Neumosur,
que se celebrara en Cordoba enire el 19 y el 21 de marzo.
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