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El tabaco es el principal causante de cancer de pulmon. sk

El sudor, una herramienta para
detectar el cancer de pulmoén

Varios expertos cordobeses han llegado a esta conclusion

EFE

CORDOBA.- El sudor es un fluido
que actlila como potencial detec-
tor precoz de patologias como el
cancer depulmén, primeracausa
de muerteen hombres y segunda
en mujeres, segun la primera fa-
se de un estudio punterc inter-
nacional, que se esta llevando a
cabo por expertos y neumologos
de Cérdoba.

Se trata de uno de los avances
cientificos en materia de enfer-
medades respiratorias que van a
abordar los 275 expertos y neu-
mologos que desde ayer y hasta
mafiana participan en Coérdoba
en el 41 congreso Neumosur.

En la presentacién de este fo-
ro, el doctor Bernabé Jurado,
del servicio de Neumologia del
Hospital Universitario Reina So-
fia de Cdordoba, explicé que es-
ta primera fase del estudio sobre
el sudor, que realiza el hospital
cordobés junto a la Universidad
de Cdérdoba (UCO) y el Institu-
to Maimonides de Investigacion
Biomeédica, esta motivada por
la necesidad de reducir la radia-
cién en los pacientes que tienen
que someterse hasta a 350 prue-
bas de TAC para detectar un can-
cer de pulmon.

Aunque hasta el momento la
investigacion solo ha mostrado
que el sudor “puede darinforma-
cion relevante” parala deteccidon
precoz del cancer de pulmon, el
analisis de este fluido seria una
herramienta de diagnoéstico no
invasiva, indolora vy exenta de
riesgo para los pacientes, afirma-
ron.

Sin embargo, el estudio, que
va ha pasado la primera fase de
investigacion, tiene que ser va-
lidado y continuar su proceso
analisis de muestras y factores
de riesgo.

Por su parte, el jefe del servicio
de Neumologia del Hospital Uni-
versitario Reina Sofia, Francisco
Santos, dijo que se van a abordar
técnicas especificas como la pre-
servacion de la funcion cardiaca
durante la intervencién y el tras-
plante reducido en ninos, que
consiste en reducir los Organos
de donantes adultos para adap-
tarlos a menores ante la falta de
donantes infantiles, algo que se
ha realizado ya doce veces por

parte de su equipo. Asimismo,
el doctor Luis Munoz comenté
otra de las técnicas mads punteras
en el tratamiento del cancer de
pulmoén como es la reduccion de
volumen, que consiste en “qui-
tar un trozo de pulmon que esta
muy mal para que el resto de pul-
mon sano mejore su funcion” y
que va puede realizarse median-
te métodos endoscopicos.

Los 275 expertos reunidos en
el 41 congreso Neumosur van a
tratar ademas otras patologias
mas irecuentes como la deno-
minada Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Crénica (EPOC) vy
enfermedades raras como la fi-
brosis pulmonar.




