y 4 CORDOBA
Prensa: DIARIO Seccion: LOCAL
21/03/2015 Tirada: 10566 Difusiéon: 9083
Valoracion: 411 €

ESTUDIO PRESENTADO EN EL 41 CONGRESO DE NEUMOSUR, QUE CORDOBA ACOGE HASTA HOY

© El neumologo del
Reina Sofia Luis M.
Entrenas coordina
esta investigacion
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asi la mitad de los pa-

cientes de Andalucia y

de Cordoba que pade-

cen asma (en concre-
to, un 48%) no tenen diagnosti-
cada su patologia. Asi se des-
prende de un estudio realizado
por especialistas de Neumosur,
la sociedad cientifica que agluti-
na a los neumologos del sur de
Espana, y que se ha presentado
en el 41 congreso de este colecti-
vo que se celebra desde el pasado
jueves y hasta hoy en Cordoba,
con la participacion de unos 275
especialistas. El trabajo de inves-
tigacion, elaborado entre los
mas de 400 centros de salud de
la comunidad autonoma andalu-
za, pone de manifiesto asimismo
que la asistencia de los facultati-
vos se hace mayoritariamente a
demanda del paciente y no pro-
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»» Especialistas asistent
grama (98,96% de las ocasiones).
La labor de coordinacion de este
trabajo ha corrido a cargo del
doctor Luis Manuel Entrenas,
neumologo del hospital Reina
Sofia.

El 72,77% de los médicos de
atencion primaria que tratan a
los pacientes son capaces de rea-
lizar el diagnostico, aunque tan
solo el 54,6% lo hace siguiendo
las guias de tratamiento.

El espirometro, la herramienta

es ayer al congreso de Neumosur.

mads eficaz para diagnosticar una
patologia respiratoria como el
asma, esta presente en el 88,34%
de los centros estudiados. A ello
se une que la espirometria la
realizan, en el 84.46% de las ve-
ces, enfermeros, los cuales han
recibido la formacion pertinente
en un 73.65% de las ocasiones.
En lo que respecta al tratamien-
to, en el 60,67% de los ocasiones
nadie realiza adiestramiento del
paciente en el manejo de los

La mitad de los pacientes con
asma no estan diagnosticados
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inhaladores. Cabe resenar que
tan solo el 9,7% de las consultas
de Primaria disponian de un
programa educativo completo
para ayudar al paciente a com-
prender y convivir con su pato-
logia. En el resto de casos se apli-
can apartados aislados de lo que
debe ser una educacion basica
sobre asma, aunque en lo que
menos se forma al paciente es a
monitorizar sus sintomas (en
torno al 21%) hin de saber variar
el tratamiento en funcion de su
gravedad.

CONCLUSIONES / Por tanto. co-
mo conclusiones del estudio se
desprende que la asistencia se
realiza a demanda del paciente,
no se suelen seguir las guias de
tratamiento, en la mayoria de
los centros se dispone de es-
pirometro homologado y las ex-
ploraciones la realiza personal
de enfermeria adiestrado, no se
determina el grado de control ni
se reconocen sus elementos, con-
cluyendo con el dato de que hay
un infradiagnostico del asma en
la comunidad autonoma andalu-
zZa. =



