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Los pacientes con OCD y
dislipemia o depresion
presentan peor grado de
supervivencia
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Los pacientes que tienen prescrita oxigenoterapia domiciliaria de
forma cronica (OCD) tienen peor supervivencia si entre las
comorbilidades asociadas se encuentran la dislipemia y la
depresion. Asi se desprende de un estudio elaborado por
especialistas de Neumosur (la sociedad cientifica que aglutina a
los neumélogos vy cirujanos toracicos del sur de Espafia) que
desempefian su labor profesional en la Unidad de Gestion Clinica
de Neumologia y Alergia del Hospital Puerta del Mar de Cadiz.
Este trabajo de investigacidén también detalla como otras
comorbilidades estudiadas no presentan peor grado de
supervivencia. Es el caso de la hipertension arterial, 1a diabetes, el
tabaquismo y la hipertension pulmonar. Asimismo, la presencia de
EPOC o SAHS (Sindrome de Apneas-Hipopneas del Suefio)
también se asociaron a un mayor grado de supervivencia de los
pacientes analizados en este estudio, comparado con pacientes
que presentaban otras patologias.

En Espafia se administran mas de 480.000 tratamientos asociados
a las terapias respiratorias domiciliarias. La OD (Oxigenoterapia
Diomiciliaria) y la CPAP (presion positiva continua en la via aérea)
que consiste en el suministro de aire a presion continuada positiva
durante el suefio en pacientes con el Sindrome de Apnea del
Suefio son los tratamientos mas indicados.



