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Unos 66.000 sevillanos desconocen
que sufren obstruccion pulmonar

» Expertos piden a la
Junta que actue
porque causa 3.500
muertes al ano

AMALIA F.L.
SEVILLA

El tabaco es el principal causante de
la patologia y su prevalencia aumen-
ta en las mujeres. La Enfermedad Pul-
monar Obstructiva Cronica (Epoc) cau-
sa mas de 3.500 muertes al ano en An-
dalucia ylo que es peor, gran parte de
las personas que la sufren no lo saben.

Es el caso de unas 66.000 en la pro-
vincia de Sevilla con edades compren-
didas entre los 40 y los 80 anos por lo
que, al no ser conscientes de ello, ca-
recen de diagnostico y tratamiento.

En la actualidad, esta patologia cro-
nica respiratoria, caracterizada esen-
cilalmente por una limitacion del flu-
jo aéreo, asociada principalmente al
humo de tabaco, constituye la cuarta
causa mas frecuente de muerte tras el
cancer, la cardiopatia isquémica vy las
enfermedades cerebrovasculares, aun-
que puede considerarse la primera
causa de muerte evitable, ya que esta
asociada al tabaco.

Francisco Casas, presidente de la
sociedad cientifica que aglutina a los
neumologos y cirujanos toracicos del
sur de Espana, Neumosur, afirma que

L.a cifras hablan

1.752

Son los euros que cuesta a la
Sanidad, cada ano, una
persona con Epoc.

90%

En Espana el tabaco es el
causante de la enfermedad en
noventa de cada cien casos.

367

Entre la gran cantidad de
personas que estan mal
diagnosticadas las mujeres
ocupan el 86%.

un problema de salud publica de esta
magnitud no puede tener un impacto
tan bajo en la opinion publica y una
percepcion tan reducida de que se ne-
cesita paliar esta situacion y asignar
mas recursos al respecto.

Y lo atribuye a la ausencia de cono-
cimiento de la enfermedad y sus efec-
tos.

«L.a Epoc —dice — a pesar de ser cro-
nica y mortal es muy desconocida. Por
eso es fundamental trabajar en el de-

sarrollo de iniciativas de divulgacion
basica entre la poblacion y por eso so-
licitamos a la Consejeria de Salud de
la Junta de Andalucia que sea sensible
a esta realidad y contemple la partici-
pacion de forma activa de los especia-
listas en Neumologia en el Plan Anda-
luz de Atencion Integrada a Pacientes
con Enfermedades Cronicas».

Aparte de su enorme prevalenciay
el alto grado de infradiagnostico y des-
conocimiento, la Epoc es uno de los
trastornos respiratorios que presen-
ta mayor impacto social y economico.
Ademas, de las enfermedades ante-
riormente citadas, solo la Epoc sigue
incrementando su mortalidad y se pre-
vé que en el 2020 sea la tercera causa
de muerte.

Lo mas preocupante, segun los ex-
pertos, es gue su prevalencia va en au-
mento y la OMS preve que en el ano
2030, el 7.8% de todas las muertes se-
ran producidas por esta enfermedad.

Es ademas, una enfermedad alta-
mente consumidora de recursos.

Esta detras del 15% de las consultas
en atencion primaria, del 35% de las
consultas de neumologia, y del 8% de
los ingresos hospitalarios. Se estima
gque el coste sanitario medio por pa-
ciente es de 1.752 euros/ano, de los cua-
les mas del 80% se deben a gastos hos-
pitalarios y medicamentos.

El coste asociado a la Epoc supone
un 2,5% de los presupuestos de Sani-
dad y un 0,2% del PIB espanol.




