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Neumosur reclama
financiacion publica
para el tratamiento
contra el tabaquismo

@® | a asociacion de neumologos y cirujanos
toracicos del sur alerta de que 17.000
onubenses padecen EPOC sin saberlo

S.H. HUELVA

Neumosur, la sociedad cientifica
que aglutina a los neumadlogos y
cirujanos toracicos del sur de Es-
pafa, reclama a las fuerzas politi-
casy a las administraciones publi-
cas la financiacion de tratamien-
tos farmacologicos para dejar de
fumar, sobre todo entre los pacien-
tes con la Enfermedad Pulmonar
Obstructiva Cronica (EPOC), una
patologia provocada fundamen-
talmente a consecuencia del taba-
quismo y que tan soloen Huelva la
padecerian 17.000 personas sin
tan siquiera saberlo. Esta sociedad
cientifica realiza esta peticion en
el Dia Mundial sin Tabaco, que se
celebra hoy mismo.

El coordinador del grupo de Ta-
baquismo de Neumosur, el doctor
Marcos Garcia Rueda, indicé ayer
que “almenos el 85% de las perso-
nas que sufren EPOC padecen es-
ta enfermedad por haber sido fu-
madores, y se calcula que incluso
entre un40% yun 5S0% de los afec-
tados aun contintan fumando.

Marcos Garcia Rueda
Coord. tabaquismo Neumosur

[a solucion para reducir

provocan un gasto sanitario y so-
cial del 1,7% del PIB, casi el doble
de los impuestos que recauda el
Estado por esta droga. En el caso
del EPOC, los costes sociales, la-
borales y sanitarios suponen
2.400 millones de euros al ano
(2% presupuesto anual del Minis-
terio de Sanidad y Consumo y un
0,25% del PIB).

El coste sanitario medio genera-
do por cada paciente se ha estima-
do en 1.752 euros al ano, de los
que mas del 80% corresponden a
gastos hospitalarios y farmacos.
Se calcula que el gasto sanitario
medio que supone un individuo
desde el momento en que se le
diagnostica la enfermedad, alre-
dedordelos 50 anos, hasta el final
de suvida asciende, segliin estima-
ciones conservadoras, a unos
30.050 euros, sin tener en cuenta
la repercusion sobre la calidad de
vida de los pacientes.

“Desde Neumosur mantenemos
la reclamacion historica de desti-
nar los ingresos fiscales asociados
a la compra de cajetillas a promo-
ver intervenciones efectivas para
el control del tabaquismo y pro-
gramas de prevencion en colecti-
vos especialmente sensibles como
los jovenes, asi como a sufragar los
tratamientos de probada eficacia

el consumo pasa por el disponibles para dejar de fumar”,

S sostiene el presidente de esta so-
empaquetado g E’HE’HCO” ciedad cientifica, el doctor Aurelio
gue carezca de marcas”  Arnedillo.

Con un tratamiento adecuado po-
drian contrarrestar la fuerte adic-
cion que mantienen y cesar el ha-
bito tabaquico, aunque para con-
seguirlo seria esencial contar con
la financiacion de ese tratamiento
por parte de las administraciones
sanitarias”.

Garcia Rueda basa su exposi-
cion en estudios recientes que han
constatado que, si se financiara el
tratamiento de deshabituacion ta-
baquica, los beneficios para el Sis-
tema Nacional de Salud y los ser-
vicios sanitarios de las comunida-
des autonomas se evidenciarian al
cuarto ano de su inicio y supondria
un ahorro de mas de cuatro millo-
nes de euros a los cinco anos.

Y es que alrededor de 29 pro-
blemas de salud estan asociados
al tabaco, entre los que destaca
también el cancer de pulmon, que
en el 85% de los casos es debido
al habito tabaquico. Todos ellos

Esta peticion esta estrechamen-
te ligada a otra que ha tomado vi-
sos de actualidad en estos dias tras
la entrada en vigor del nuevo dise-
no de las cajetillas de tabaco, que
desde el 20 de mayo han visto du-
plicado el espacio para las image-
nes y mensajes de sensibilizacion
contra el tabaquismo. Para Neu-
mosur esta medida es, a todas lu-
ces, insuficiente: “La solucion fac-
tible para reducir el consumo de
tabaco, sobre todo entre los mas
jovenes, pasa por implantar un
empaquetado generico que carez-
cade marcas”, apunto Garcia Rue-
da. Estudios recientes elaborados
en Australia, primer pais del mun-
do que adopto en 2012 esta formu-
la de una cajetilla neutra, carente
de atractivo visual, manifiestan
que en tres anos el consumo de ta-
baco ha descendido del 15,1 al
12,8 por ciento, lo que ha motiva-
do que paises como Irlanda, Reino
Unido o Hungria hayan decidido
instaurar la misma medida.



